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«JloropurmMuka»
JlononHuTeNnbHAs 00IIEpa3BUBAIOIIAS COLMANBHO—TIENArOrHUYecKas mporpamma

HosicHuTeIbHAS 3aNIHCKA

OnHoli W3 yHUBEpCAIBHBIX 0a30BbIX CHOCOOHOCTEH YEIOBEKA SIBISIETCS
purMuueckas cnocooHocts. [1o cimoBa u3eectHoro neparora 2. JKaka-/lanbkpo3a,
«IIpocTpaHCTBO U BpEMs HAIOJIHEHBI MATEPUEH, TOJUYMHEHHON 3aKOHAM BEYHOIO
putMmay. Bee B HallleM opraHu3Me Mo {4MHEHO PUTMY - pad0TaET JIU CEPALIC, JIETKUE
WJIM MO3TOBast JEATEILHOCTh. Pa3BUTHE pUTMA TECHO CBSI3aHO C (POPMUPOBAHUEM
MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX OTHOLICHUNW. J[BAraTeNbHbIA PUTM BIIUSIET HA
CTAQHOBJICHUE PEUYEBBIX MEXaHU3MOB. UyBCTBO prUTMa MOMOTaeT OBICTPEE U JIETUE
YCBaMBaThb CTUXOTBOPEHUS, IOHUMATh MY3bIKAJIGHBIC MPOU3BEACHUS. [103TOMY B
JIETCKOM Cajay HEOOXOAMMO MPOBOAUTH 3aHATHS JIOTOPUTMHUKOM.

JloroputMHKa TIONIE3HA BCEM JETIM, TMOCCIUAOIIMM JIOTOMEINYECKYHO
rpynny, UMMM MPOOJEMbl CTAHOBJICHUSI PeYEBOM (DYHKIIMH, B TOM YHCIIE,
ananus, 3aJCPXKKM PEUYCBOr0 Pa3BUTHUs, HAPYLICHUs 3BYKONPOU3HOLICHUS,
3aMKAHUE, AYTUCTHYCCKUE PACCTPOMCTBA. OUCHB BOKHA JIOTOMECINYECKAS PUTMHUKA
JUISL IETEH C TAK HA3bIBAEMBIM PEYEBBIM HETATUBU3MOM, TAK KaK 3aHATHS CO3JAOT
MOJIOYKUTENBHBINA OMOLMOHAIBHBIA HACTPON K PEYH, MOTHUBALMIO K BBITTOJIHEHHTO
JIOTONEAUYECKUX YIIPAKHEHUN U T1p. JIOTOPUTMHUKA- MOLLHOE BCIIOMOTATENIbHOE
cpeactBo g dPPEKTUBHON COBMECTHOU pabOTHI JIOrONeaa M MY3bIKAJIBHOTO
PYKOBOIMTENS MO KOPPEKLUHMH PA3JIMYHBIX HAPYLLICHUN PEUYU JOIIKOJIBHUKOB.

JIoroputMHUYECKHAE 3aHATUS HAMPABIICHBl HA BCECTOPOHHEE PAa3BUTHE.
peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHUE €0 PEUM, OBJIAJICHUE IBUTATEILHBIMU HABBIKAMM,
YMECHUE OpPUCHTUPOBATBCA B OKPYXKAOIIEM MHUPE, T[MOHHUMAHWE CMBICIIA
NpeAjlaraéMbIX 3aJaHli, Ha CIOCOOHOCTh MPEOA0JIEBATh TPYAHOCTH, TBOPUYECKH
nposiBiATh ceOs. KpoMme TOro, jJOropuTMHKa ¢ HUCIOJIb30BAHUEM 3J0POBBE
cOeperaromux TEXHOJOTHA OKa3biBacT OJIarOTBOPHOE BUSHUE HA 3J0POBBE
peOCHKA: B €ro OpraHu3Me MPOMCXOAUT MEPECTPOMKA Pa3TUYHBIX CHUCTEM,
HapUMEpP, CEPACUYHO-COCYAMCTOM, NBIXaTENIbHOW, pedeaBUrareiibHou. Jletu ¢
OOJBUINM  YJOBOJBLCTBUEM BBIMOJHSIOT JbIXaTEIbHBIE W 03/I0POBUTEBHBIC
VIPOKHEHUS, UTPOBOM MaCCaK U CAMOMACCAXK, UTPAOT B PEUYEBBIC U NATBYUKOBBIC
urpel. B XOn 3aHATHUA BBOIATCA SJIEMEHTHI MCUXOTMMHACTUKHA, AKTUBHOU U
MMACCUBHOMN MY3BIKOTEPAIUH.

Cpoxk peajnmn3anuy NporpaMmbl: PACCUMTAHO HA MATh MECSLIEB
®opma padoThl: UHAUBUIY AJIbHAS

OO01ee Kou4ecTBO 3aHATHIE: 17 3aHATHI

Pesxkum 3ansTHIL: 2 pa3a B HEACIHIO

JIMTEeIbHOCTD 3aHsATHS: 40 MUHYT
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.| Becna
[TpoMexxyTOYHAsA arTecTanus

13.| Oropon

14.| Jlec, mapk, can

15.| KoMHaTHbIE pacTeHUs

16.| SIroner

17.1 302K

18. | Crpourenu

19. | PeIOBI

20.| Hacexompie

21.| bubnuoreka

22.| lens [ToOempi

23.| IloskapHast O€30MaCHOCTB

24.| Tpancnopt
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25.| Bpemena roga

(75
SN

HToro




IIpumepHoe KaleHAaAPHO- TEeMATHYECKOe MJIAHUPOBAHHE

Tembl 3angaTus

OcHoBHoOe coaepkaHue
MJIAHHPOBAHUA

HMara

PaxkTuueckas

ITo niany

3anstue 1,2 «borarelii ypokaii»
«OBo1IN U PPYKTHD»

3anstue 3,4 «PoaHoi kpait»

«Hamm kpait»

3aHsaTue 5,6 «Y KOIIIKM HOBOCEJIBE
«Jlomarxue

JKUBOTHBIE»

3ausitue 7 «J10 cBUaHUs, OTULIBI!»
«IlepenerHeie

TITULLBDY

3anstue 8.9 «JlecHble 3BepM»

«JIuKue >KUBOTHBICY

3ansatue 10,11
«JloMalIHKE TITUIIBIY

«IleTywmok u ero ceMps»

3aaarue 12
«Iloura.
[Tpodeccun»

«Kem OBITB?»

3austue 13
«Ilocyna»

«IlocynHas 1aBkay

3anstue 14
«23 despansy

«Jlenpb 3ammTHKa OTE4YEeCTBAY

3aagarue 15
«Atenne. Onexna»

«Onexnay

3anstue 16
«8 mapra. Cembs»

«Camas Jro0umMas MmaMay

3angrue 17
«BecnHa»
ITpomexyTouHas
arrecranus

«Haxoauupsbiii 600p»

3ansatue 18,19
«Oropoay

«Ilocamgum oropoa»

3ansatue 20
«Jlec, mapk, can»

«B roctu x pagyre»

3aagarue 21
«KoMHaTHEIE

pacTCHUSD»

«YTOJOK ITPUPOIBI»

3anstue 22
«Sroaeny

«Hara kop3unka»

3aaartne 23
«30K»

«Muniknaa Mmajimaa




3anartue 24

«MgI cTrpouTenny

«Crpourenny
3ansatue 25,26 «PBIO0JIOBBIY
«PBIOBIY
3anstue 27 «Myxa-LlokoTyxa»
«Hacexomelie»
3ansatue 28 «Hamm 1r00uMBIe CKa3Km
«bnbanorexa»
Samsrue 29,30 «Jlenn [ToOeap»
«Jlenn [ToOeap»
3angrue 31
«IToxapHas «KowmxkuH 1oM»
0€301acHOCTDY
3ansatue 32,33

«Ilourpaem B moe3a»
«Tpancmopr»
3anstue 34 «Bpemena roga»

«Bpemena roga»

Hroro

34 zansaTuga- 34 yaca
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