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Digital-поколение.



Приказ Министерства просвещения РФ от 

25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»

В п. 22 образовательная область «Физическое развитие»

включены самые разнообразные виды физической

активности: катание на велосипедах, туристические

походы, пешие прогулки, физкультурные праздники и т.д.



Как вытащить детей из 

современной «гаджетомании» 

и научить вести активный 

образ жизни?



Очки





Рюкзак-помощник из обычной 

картонной коробки







Карта 



Наша прогулка 





Привал 







Спасибо за внимание!


