AN
«AKTUBHOE couuanbHoe
obyueHue, Kaxk popma

NPOPUNAKTUKU GAAUKTUBHOrO f
noseaeHua NOApOCTKOB»




$opmbl paboTEL C MOAPOCTKAMM

AHKeTHMPOEBAaHME

TpeHHUMHTU

rpel, KBEeCTEH! a



Cambie pdChRpocTpaHHeHbIe
<«<3aBUACUMOCTIN>>

WHTepHeT-3aBUCUMOCTD YnotpebneHue
CoumanbHbIe ceTu; «He3aoposou>> nNUmU
Veb-cepuHr, ATKOrOMNbHbBIE HAMUTKM,

KomnbroTepHbie urpbr KypeHue, HapKOTUKMU



TTpopuddGRTMRGRHTEPHET=

3aBACUMOCTEN

Camoe CTpalHOe KyAa 3aTAruBaeT HAWKUX AeTeu - 3TO COLIMATTBHBIE CeTU.

TTouemy sto npoucxoaur...?

« HexsaTtka obLweHus ¢ 6nuskumm (poautenu,
6abyLwku, aeaylwku, 6patbea, CECTPLL);

« OTCyTCTBUE «peanbHbIX» ApYy3ei;

* HepoctatouHO CPOpMUPOBAHBI KOMMYHUKATUBHbIE
KQYecTBA U HABLIKU;

« OTCyTCTBUE 3HAHUU O popMax obLLeHUs.




«Kp y s COODIIECTE

[na nomowm getam B npeogoneHum
AAGHHOW 3aBUCUMOCTU Y HAC B NULiee
npoxoaaT «Kpyru coobuecte».

Ha HUX MbI yuumcsa cnywatb U CNbIWwaTh
ApYyr Apyra, 0bcyxaaem BaXHbIe BOMpPOCHI,
YUYUMCS CAPaBnaTbCA ¢ Npobrnemou.

Camas rrnaeHaa uesnb - YTobbI KaXabIU
pebEHOK MO b6bITb YCbIWAH U MOHAT.



Urpsr Ha npusertcteue:
* YnpaxHeHue «34paBcTByn»;
* YnpaxHeHue «[ nasa 8 rnasa»;

* YnpaxHeHue «TTonoxmuTensHoe u
oTpuuartesibHoe» U T.A.

Urper Ha cnnodveHue:
« «Ckanonas»
* «Kusoe 3epkano»;

« PaboTta ¢ meTagopudeckumu
KapTamu u T.4.




TTpopusdGRTMRG
veb=cepduHra

[aHHbIW BUA 3aBUCUMOCTU - 3TO
cBOe0bpasHbIU yXoa oT peanbHocTu. [eTtu
B HeNMpOW3BONIbHOM Nopsaake NUCTaroT
neHty BK, cmoTpaT BuAaeo Ha
BCEBO3MOXHBLIX CAUTAX, B OFPOMHOM
KONn4ecTBe CKAYUBAFOT KAPTUHKM,
MY3bIKY, (PUSIbMBIL.



V 4 é|/ ' Ona npopunakTUKu
' Art o & “"  veb-céppuHra 4 UCNonb3ykro
THERAPY *(;{ apT-Tepanuio, yuy AeTeid
y > PUCOBATb U PACKPALLUBATD
Yy MAHAANBL, MbI pUcyem «Meuty»,
my ) «MpeanbHbIn Mup», «Mos cembs

B 0bpase usetoB», «TTUcbMO B
byaylee» W.T.4.
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ApT-Tepanua paccnabnaer mbIwubI, rnasa, ctabunusmpyet
HepBHYHO CUCTEMY U NCUXO-3MOLMOHANIbHOE COCTOSHMe.,



KomnisfoTepHeie: UipbL

HasepHoe nonHoCTbio N36aBUTb pebEéHKa oT
NAHHOM 3aBUCMMOCTU NPAKTUYECKM
HEBO3MOXHO, OHAaKO Halla 3a4a4a NoKas3aTb
NOAPOCTKY, YTO B LUKOJ/IE MOXKHO UrPaThb He

TO/IbKO B TenedoH.

1. Urpa «Kto a?»

2. Urpa «TTpogpeccumn»

3. Urpa «CoumHu ckasky no
KapTUHKe>

U T.A.




B XM3HWM Ka*KA0ro NoApPOCTKa CToALLEero
Ha Nopore B3poc/sieHnA Bceraa byayr
cobna3Hbl, A cCYMUTAlD, YTO

OCHOBHAA 3a4ad4a WKOJ/IbHbIX
NCNXONOroB -

N camoe rnaBHoe, He boAaThbesA
NPU3HATbCA U NOMPOCUTb MOMOLLN.




Cnacubo 3a
BHUMaHue!




