Обследование речевого развития детей в раннем возрасте (1-3 года).

Для детей раннего возраста (1–3 года) классические логопедические тесты «на произношение звуков» не подходят, так как речь только формируется. Логопед в этом возрасте оценивает не столько звуки, сколько предпосылки речи (понимание, жесты, подражание).
Можно воспользоваться следующими наиболее авторитетных и удобными методиками:
1. Методика Г.В. Чиркиной и Е.Ф. Архиповой (Речевая карта для раннего возраста)
Это база для любого логопеда в детском саду. Она направлена на выявление уровня развития импрессивной (понимание) и экспрессивной (собственная речь) стороны. Проверяет:
- Понимание названий предметов, действий, признаков.
- Наличие лепетных слов и первых фраз.
- Состояние артикуляционного аппарата (обследование органов речи).
- Оценка указательного жеста и эмоционального контакта.
2. Тест «Оценка коммуникативного развития детей раннего возраста» (по методике МакАртура — адаптированная версия)
Это не столько «тест», сколько анкета для родителей, которую логопед анализирует. Её суть в том, что родители отмечают слова, которые ребенок понимает и произносит. Это эффективно, т.к. в 1-3 года ребенок часто «молчит» в кабинете у незнакомого логопеда из-за стресса. Анкета дает объективную картину того, что ребенок умеет дома.
3. Диагностика «Первые шаги» (Е.А. Стребелева)
Это золотой стандарт для выявления отклонений в познавательном и речевом развитии. Она направлена на выявление уровня обучаемости. Логопед предлагает ребенку поиграть (сложить пирамидку, соотнести предметы). Если ребенок не справляется, логопед показывает, как надо. Ключевой показатель - «Зона ближайшего развития» — может ли ребенок выполнить задание после показа взрослого? Если нет — это серьезный сигнал для глубокого обследования.
4. Методика обследования артикуляционной моторики и речевого дыхания. (для детей 2–3 лет).
Цельметодики - проверить, есть ли физические препятствия для речи (короткая уздечка, тонус мышц). Суть - игровые пробы: «Покажи язычок», «Улыбнись», «Подуй на перышко/ватку».

Чек-лист логопеда: на что смотреть в 1–3 года (кратко)
	Возраст
	Что проверяем

	1–1,5 года
	Наличие гуления, лепета, реакция на имя, выполнение просьб «дай», «на».

	1,5–2 года
	| Понимание простых инструкций без жестов, первые слова (не менее 10-20), наличие указательного жеста.

	2–3 года
	Фразовая речь (из 2-х слов), понимание предложных конструкций («на столе», «в коробке»), словарный запас (от 50-100 слов).


При проведении обследования речевого развития ребенка младшего возраста логопеду рекомендуется:
1.  Создать атмосферу игры: В 1-3 года ребенок не будет «тестироваться». Логопед должен быть «партнером по игре». Если ребенок не хочет выполнять задание — это нормально, значит, нужно сменить тактику или отложить обследование.
2.  Не игнорировать невербалику: Если ребенок не говорит, но активно использует жесты, мимику и понимает обращенную речь — это очень хороший прогноз. Если же ребенок не говорит и при этом не использует жесты — это «красный флаг» для невролога и сурдолога.
3.  Обязательный тандем: Логопед в этом возрасте не работает в одиночку. Всегда направляйте на консультацию к:
  -  ЛОРу/сурдологу (исключить снижение слуха — это причина №1 «молчания»);
  - Детскому неврологу (оценить общее созревание нервной системы).


